
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

středa 10:00 

13. října 

20. října 

10. listopadu 

24. listopadu 

Kurz bude probíhat ve stejném duchu jako již realizovaný kurz 
„trénování paměti“ se stejnou lektorkou, a to v přátelské atmosféře. 
Není třeba se obávat zkoušení či testů. Je určen pro občany obce 
s věkem nad 60 let; cena za všechna setkání: 100 Kč; zájemci se musí 
nahlásit na obecní úřad do 30. září 2021 (osobně či tel.: 556 730 532). 
Kurz se bude konat v Rodném domě J. G. Mendela ve Vražném. 

Probíhá v rámci projektu „Aktivní senior ve Vražném“ z programu 
„Zdravého stárnutí“ podpořeného Moravskoslezským krajem a obcí 
Vražné. 

 


